MIDE BOSALMA SiNTIGRAFiSi
Genel Bilgilendirme:

Bu sintigrafinin amaci mide bosalma zamaninin degerlendirilmesidir.

On Hazirhk:

e Tetkik icin en az 4 saat acglik gereklidir. Randevu zamaninizdan en az 4 saat 6ncesinde yeme-icmeyi
birakiniz.

e Randevunuza gelirken, size yaninizda getirmeniz gerektigi soylenen malzemeleri mutlaka getiriniz.
Tetkikin Uygulanigi

e Sintigrafi cekiminden Once, saglik personeli sizden getirdiginiz malzemeleri (yiyecek ve icecekleri)
nasil tiketmeniz gerektigini anlatacaktir. Yiyecek-icecekleri anlatildigi sekilde tiiketmenizi takiben,
sintigrafi cekiminin yapilacag cihazda size uygun pozisyon (sirt st yatar sekilde) verildikten sonra
cekiminiz baslayacaktir.

e Bu sintigrafi normal sartlar altinda 90 dakika stirmektedir. Cekim siiresince hareketsiz kalmaniz
beklenmektedir. Bu nedenle kii¢lik bebeklerin bir gece dncesinden kismen uykusuz birakilmasi dnerilir.
Bu sayede cekim sirasinda uykuya dalabilecekler ve hareketsiz durabilmeleri kolaylasacaktir.
Tetkikten Sonra:

e Sintigrafi esnasinda vicudunuza radyoaktif madde verilecektir. Bu nedenle, kendinizin ve
baskalarinin glivenligi icin, sintigrafi cekimi bittikten sonra Nikleer Tip bélimiinden ayrilirken size
anlatilacak olan radyasyon glvenligi 6nlemlerine mutlaka uyunuz. Ayrica, bu tetkiki yaptirdiginiz giin

hastanenin diger birimlerinde baska muayene ve tetkik yaptirmayiniz.



GASTROOZEFAGEAL REFLU SINTIGRAFiSI
Genel Bilgilendirme:

Bu sintigrafinin amaci mideden yemek borusuna refli olup olmadiginin degerlendirilmesidir.

On Hazirhk:

e Tetkik icin en az 4 saat acglik gereklidir. Randevu zamaninizdan en az 4 saat 6ncesinde yeme-icmeyi
birakiniz.

e Randevunuza gelirken, size yaninizda getirmeniz gerektigi soylenen malzemeleri mutlaka getiriniz.
Tetkikin Uygulanigi

e Sintigrafi cekiminden once, saglik personeli sizden getirdiginiz icecegi radyoaktif madde ile
karistirarak hazir hale getirecek ve bunu nasil tiiketmeniz gerektigini anlatacaktir. icecekleri anlatildig
sekilde tliketmenizi takiben, sintigrafi cekiminin yapilacagi cihazda size uygun pozisyon (sirt Ustli yatar
sekilde) verildikten sonra ¢ekiminiz baslayacaktir.

e Bu sintigrafi normal sartlar altinda 45 dakika stirmektedir. Cekim siiresince hareketsiz kalmaniz
beklenmektedir. Bu nedenle kii¢lik bebeklerin bir gece dncesinden kismen uykusuz birakilmasi dnerilir.
Bu sayede cekim sirasinda uykuya dalabilecekler ve hareketsiz durabilmeleri kolaylasacaktir.
Tetkikten Sonra:

e Sintigrafi esnasinda vicudunuza radyoaktif madde verilecektir. Bu nedenle, kendinizin ve
baskalarinin glivenligi icin, sintigrafi cekimi bittikten sonra Nikleer Tip bélimiinden ayrilirken size
anlatilacak olan radyasyon glvenligi 6nlemlerine mutlaka uyunuz. Ayrica, bu tetkiki yaptirdiginiz giin

hastanenin diger birimlerinde baska muayene ve tetkik yaptirmayiniz.



MECKEL DIVERTIKULU SiNTIGRAFiSi

Genel Bilgilendirme:

Bu sintigrafinin amaci, olasi gastrointestinal kanama (bagirsaktan kanama) sebeplerinden birisi olan
Meckel divertikilld adli patolojinin arastiriimasidir.

On Hazirhk:

e Size tetkik oncesi kullanmaniz icin mide koruyucu bir ila¢ recete edilecektir. Bu ilaci size randevu
verilmesi esnasinda tarif edildigi sekilde kullaniniz. Sayet tetkik yapilacagi zaman hastanede yatmakta
olan bir hasta iseniz, s6z konusu ilacin nasil uygulanacag: ilgili servisteki doktorunuza veya saglik
personeline bildirilecektir.

e Tetkik Oncesi hastanin yasina gore degisen siirelerde acglik gerekmektedir. Size bildirilen sireler
boyunca yeme-icmeyi birakiniz.

Tetkikin Uygulanigi

e Sintigrafinin c¢ekimi, sintigrafinin cekilecegi cihazda size uygun pozisyon (sirt Ustl yatar pozisyon)
verildikten sonra, sintigrafi icin gerekli radyoaktif maddenin damar icine enjeksiyonunu takiben
baslamaktadir.

e Sintigrafi cekimi normal sartlar altinda vyaklasik 45-60 dk strmektedir. Cekim cihazinda ¢ekim
boyunca hareketsiz yatmaniz gerekmektedir. Bu nedenle kii¢clik bebeklerin bir gece 6ncesinden kismen
uykusuz birakilmasi 6nerilir. Bu sayede c¢ekim sirasinda uykuya dalabilecekler ve hareketsiz
durabilmeleri kolaylasacaktir.

Tetkikten Sonra:

e Sintigrafi esnasinda vicudunuza radyoaktif madde verilecektir. Bu nedenle, kendinizin ve
baskalarinin glivenligi icin, sintigrafi cekimi bittikten sonra Nikleer Tip bélimiinden ayrilirken size
anlatilacak olan radyasyon glvenligi 6nlemlerine mutlaka uyunuz. Ayrica, bu tetkiki yaptirdiginiz giin

hastanenin diger birimlerinde baska muayene ve tetkik yaptirmayiniz.



GASTROINTESTINAL KANAMA SiNTiGRAFiSi

Genel Bilgilendirme:

Bu sintigrafi, gastrointestinal sistem kanamalarinin (bagirsaktan veya mideden kanama) tespit edilmesi

amaciyla kullanilan bir gériintiileme yontemidir.

On Hazirhk:

Bu tetkik dncesi 6zel bir hazirhk uygulamasi yoktur. Ancak bu tetkikin yapilacagi merkez tarafinca bu

amacla size bildirilen yonergeler var ise bu yonergelere mutlaka uyunuz.

Tetkikin Uygulanigi

e Oncelikle bu tetkik icin size iki farkli damar yolu acilacaktir. Sonrasinda size radyoaktif olmayan bir
ilac damar yolundan enjekte edilecektir. Bu enjeksiyondan yaklasik 20 dakika sonra, sintigrafi
cekiminin yapilacagi sintigrafi cihazina alinacaksiniz. Burada size daha 6nceden agilmis olan damar
yolundan yaklasik 10 cc kan, icerisinde bazi ilaglar bulunan ve daha 6nceden hazirlanmis bir enjektore
alinacaktir. Bu enjektordeki icerik 10 dakika damar yoluna bagl bir sekilde bekletildikten sonra damar
yolundan geri enjekte edilecektir.

e Enjeksiyonu takiben sintigrafi cekiminiz baslayacaktir. Cekim 60 dk siirecektir.

e Cekim sliresince sintigrafi cihazinda sirt tstli yatar pozisyonda hareketsiz durmaniz gerekmektedir.

Tetkikten Sonra:

e Sintigrafi esnasinda vicudunuza radyoaktif madde verilecektir. Bu nedenle, kendinizin ve

baskalarinin glivenligi icin, sintigrafi cekimi bittikten sonra Nikleer Tip bélimiinden ayrilirken size

anlatilacak olan radyasyon glvenligi 6nlemlerine mutlaka uyunuz. Ayrica, bu tetkiki yaptirdiginiz giin

hastanenin diger birimlerinde baska muayene ve tetkik yaptirmayiniz.



TUKURUK BEZi SINTIGRAFiSi

Genel Bilgilendirme:

Bu tetkikin amaci tiikirik bezlerinizin calismasinin degerlendirilmesidir.

On Hazirhk:

e Bu tetkik 6ncesi 6zel bir hazirlik uygulamasi yoktur. Ancak bu tetkikin yapilacagi merkez tarafinca bu

amacla size bildirilen yonergeler var ise bu yonergelere mutlaka uyunuz.

e Randevunuza gelirken yaninizda getirmeniz gerektigi bildirilen malzemeleri mutlaka getiriniz.

Tetkikin Uygulanigi

o Sintigrafinin gekilecegi cihazda size uygun pozisyon (sirt Ustli yatar pozisyon) verildikten sonra, sintigrafi igin
kullanilan radyoaktif maddenin damar igine enjeksiyonunu takiben ¢ekiminiz baslayacaktir.

e Cekim normal ortalama 40 dk stirmektedir. Cekim slresince hareketsiz bir sekilde yatmaniz gerekmektedir.

Tetkikten Sonra:

e Sintigrafi esnasinda vicudunuza radyoaktif madde verilecektir. Bu nedenle, kendinizin ve

baskalarinin glivenligi icin, sintigrafi cekimi bittikten sonra Nikleer Tip bélimiinden ayrilirken size

anlatilacak olan radyasyon gilvenligi dnlemlerine mutlaka uyunuz. Ayrica, bu tetkiki yaptirdiginiz giin

hastanenin diger birimlerinde baska muayene ve tetkik yaptirmayiniz.



